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भागअ- पररचय 

काययक्रम: स्‍नातक‍प्रमाणपत्र‍ कक्षा: बी.ए.  वषय : प्रथम‍वषय सत्र : 2025-2026 

ववषय: समाजशास्‍त्र‍ 

1 पाठ्यक्रम का कोड C 1 

2 पाठ्यक्रम का शीषयक समाजशास्त्र‍की‍मूल‍अवधारणाए ँ

3 पाठ्यक्रम का प्रकार : 

(कोरकोसय/ इलवेटिव/ 

जनेरेरक इलवेटिव/ 

वोकेशनल ) 

‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍कोर कोसय 

4 पूवायपके्षा (Prerequisite) 

(यदद कोई हो) 

उच्‍च‍मा्‍‍यवमक‍प्रमाणपत्र‍‍ ‍दकसी‍मा्‍‍यता‍प्रा्‍‍त‍बोडय‍स‍े10+2 ‍या‍समकक्ष‍परीक्षा‍ 

उत्‍तीणय‍करना‍ ‍‍ 

5 पाठ्यक्रम अ्‍ययन की 

पररलवधधयाां (कोसय लर्ननग 

आउिकम) (CLO) 

1.समाजशास्त्र के सभी मूल अवधारणाओं को सवममवलत करत ेहुए पाठ्यक्रम की रचना की 

गयी ह ै, जो दक  ववद्यार्थथयों को सामावजक प्रघिनाओं को समझने एवां वैज्ञावनक तरीके से 

ववशे्लषण करन ेयोग्य बनाता ह ै समाजशास्त्रीय अवधारणाओं का अ्‍ययन ववद्यार्थथयों को 

समाज के बारे में बेहतर समझ से युक्त करता ह ै 

2. इस पाठ्यक्रम के अ्‍ययन स ेववद्याथी  भारतीय ज्ञान परमपरा में वनवहत समाजशास्त्रीय 

पररपे्रक्ष्य एवां वतयमान भारत में उसके महत्व  को  जान सकें गे ववद्याथी भारतीय शास्त्रीय 

पाठ्यों में वर्थणत सामावजक दशयन से पररवचत हो सकें गे  

3. यह पाठ्यक्रम ववद्यार्थथयों को एक ववषय के रूप में समाजशास्त्र  तथा भारत में इस के 

ववकास की जानकारी दतेा ह ै 

4. इस पाठ्यक्रम के अ्‍ययन से ववद्याथी वववभन्न क्षेत्रों जैसे सामावजक नीवत कल्याण एवां  

एन जी ओ इत्यादद  में समाजववज्ञान‍ववशेषज्ञ के रूप कैररयर अवसरों को तलाश सकें गे  

5 समाजशास्त्र की प्राथवमक अवधारणाओं का व्यववस्थत अ्‍ययन  ववद्यार्थथयों में 

वास्तववक जीवन की पररवस्थवत में सामावजक प्रघिनाओं के बारे में ववद्यार्थतयों में 

ववशे्लषणत्मक सोच को ववकवसत करता ह ै 

6. इस पाठ्यक्रम के अ्‍ययन से ववद्याथी व्यवक्त एवां समाज के म्‍य समबांध को समझने में 

सक्षम होंगे  

7. यह पाठ्यक्रम ववद्यार्थथयों को सामावजक सांरचना  एवां सामावजक व्यवस्थाओं के वववभन्न 

स्वरूपों एवां उसके वनवहताथय के प्रवत  ववशे्लषणात्मक  समझ की अांतदृयवि प्रदान करता ह ै 
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6 के्रवडिमान ‍‍‍‍6 

7 कुलअांक अवधकतम अांक: 30+70 ्‍यूनतम उत्तीणय अांक: 35 

भागब- पाठ्यक्रम की ववषयवस्त ु

व्याख्यान की कुल सांख्या- ट्यूिोररयल- प्रायोवगक  (प्रवतसप्ताह घांिे में):L-T-P: 02-00-00=     प्रवत‍स्‍‍ताह‍ 

इकाई ववषय व्याख्यान‍की‍सांख्या‍

(01 घण्‍िा)‍ 

प्रथम‍ सामावजक‍सांरचना‍एवां‍व्‍यवस्‍था‍(‍अथय, ववशषेताएां, प्रकार‍एवां‍आधार‍)‍ 

1.‍समाज‍की‍भारतीय‍अवधारणा:‍वत्रस्‍तरीय‍सामावजक‍सांरचना,‍अरणयक‍ग्राम‍य‍एवां‍

नागर‍(नगरीय)‍‍ 

2.‍सामावजक‍व्‍यवस्‍था‍ 

         18 

सार‍वब्‍‍द-ुसामावजक‍सांरचना, प्रकायय,‍प्रवस्थवत‍एवां‍भूवमका, सामावजक‍व्‍यवस्‍था 

गवतवववध‍-रामचररत‍मानस‍ग्रांथ‍का‍उपरोट‍त‍सांकल्‍पनाओं‍में‍से‍दकसी‍एक‍पर‍

आधाररत‍अ्‍‍तयवस्‍तु‍वव‍‍लेषण‍अथवा‍उपरोट‍त‍सांकल्‍पनाओं‍पर‍कक्षा‍में‍समूह‍चचाय  

वितीय‍ भारतीय‍ज्ञान‍परम‍परा‍में‍वनवहत‍सामावजक‍वच्‍‍तन‍ 

1.‍भारतीय‍दशयन‍में‍सामावजक‍वच्‍‍तन‍के‍मूल‍तत्‍व‍ 

1.1.‍एकात्‍मबोध‍ 

1.2.‍स्‍वधमय‍ 

1.3.‍सामावजक‍समरसता‍ 

1.4.‍सामुदावयकता 

18 

सार‍वब्‍‍द-ुएकात्‍म‍बोध, स्‍वधमय, सामावजक‍समरसता, सामुदावयकता‍ 

गवतवववध‍-भारतीय‍ज्ञान‍परम‍परा‍प्रको्‍‍ ‍में‍उपलध‍ध‍' ग्रहय‍सूत्र' ग्र्‍‍थ‍एवां‍वववेकानांद‍ 

सावहत्‍य‍का‍पुस्‍तकालय‍अ्‍‍ययन‍एवां‍प्रवतवेदन‍‍तैयार‍करना ‍ 

तृतीय‍ समाजशास्‍त्र‍का‍पररचय‍ 

1.‍समाजशास्‍त्र‍ ‍अथय, पररभाषा, प्रकृवत, ववषयक्षेत्र‍एवां‍महत्‍व‍ 

2.‍समाजशास्‍त्र‍की‍उत्‍पवत्त‍समाजशास्‍त्र‍का‍ववकास‍(भारत‍के‍सांदभय‍में)‍ 

3.‍समाजशास्‍त्र‍‍एवां‍व्‍यवसाय‍ 

18 

सार‍वब्‍‍द-ुसमाजशास्‍त्र‍की‍प्रकृवत,ववषयक्षेत्र‍उत्‍पवत्त, ववकास‍भारत‍के‍सांदभय‍में‍ ‍ 

गवतवववध‍-समाजशास्‍त्र‍से‍सांबांवधत‍भारत‍के‍प्रमुख‍अ्‍‍ययन‍के्‍‍रों‍एवां‍पररषदों‍की‍ 

जानकारी‍पर‍आधाररत‍पररयोजना‍कायय  

चतुथय‍ समाजशास्‍त्रीय‍अवधारणाए‍ँ(‍अथय, ववशषेता, प्रकार,अ्‍‍तर‍)‍ 

1.‍समाज‍एवां‍समुदाय‍ 

18 
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2.‍सवमवत‍एवां‍सांस्‍था‍ 

3.‍सामावजक‍समूह‍ 

सार‍वब्‍‍द-ुसमाज, समुदाय, सवमवत, सांस्‍था, सामावजक‍समूह‍ ‍ 

गवतवववध‍-समीप‍वस्थत‍दकसी‍समुदाय, सवमवत, सांस्‍था‍या‍सामावजक‍समूह‍के‍

अ्‍‍ययन‍पर‍आधाररत‍आलखे‍रचना  

सार‍वब्‍‍द-ुसामावजक‍सांरचना, प्रकायय,‍प्रवस्थवत‍एवां‍भूवमका, सामावजक‍व्‍यवस्‍था 

गवतवववध‍-रामचररत‍मानस‍ग्रांथ‍का‍उपरोट‍त‍सांकल्‍पनाओं‍में‍से‍दकसी‍एक‍पर‍

आधाररत‍अ्‍‍तयवस्‍तु‍वव‍‍लेषण‍अथवा‍उपरोट‍त‍सांकल्‍पनाओं‍पर‍कक्षा‍में‍समूह‍चचाय  

पांचम सांस्‍कृवत‍एवां‍मलू्‍य‍प्रवतमान‍ 

1.‍सांस्‍कृवत ‍अथय, ववशेषताएां, प्रकार, उपादान‍ 

2.‍साांस्‍कृवतक‍ववलम‍बना‍‍की‍अवधारणा‍ 

3.‍सांस्‍कृवत‍एवां‍स‍‍यता‍ 

4.‍सामावजक‍आदशय‍मूल्‍य‍एवां‍प्रवतमान‍ 

18 

सार‍वब्‍‍द-ुसांस्‍कृवत, उपादान, साांस्‍कृवतक‍ववलम‍बना, स‍‍यता, आदशय‍मूल्‍य, प्रवतमान ‍ 

गवतवववध‍-पांचत्‍‍त्र, वहतोपदशे, लोकोवक्तयों‍में‍उल्‍लेवखत‍उपरोट‍त‍अ्‍‍यायों‍पर‍

आधाररत‍वचत्रमय‍चािय‍वनर्थमत‍करना  

 कुल‍व्‍याख्‍यान‍ 90‍घण्‍िें‍ 

भागस- अनुशांवसत अ्‍ययन सांसाधन 

अनशुांवसत पसु्तकें / सहायक पुस्तकें /अ्‍य पाठ्य सांसाधन/ पाठ्य सामग्री : 

1. आहूजा‍राम‍,अहूजा‍मुकेश(‍2008): समाजशास्त्र‍वववेचन‍एवां‍पररपे्रक्ष्य, रावत‍पवधलकेशन, जयपुर. 

2. भदौररया‍ एस.एस., पारिल‍ अशोक‍ डी.(2021), समाजशास्त्र‍ की‍ प्राथवमक‍ अवधारणाएां‍ म्‍य‍ प्रदशे‍ हहदी‍ ग्रांथ‍ अकादमी‍

भोपाल 

3. दीवक्षतध्रुव‍कुमार ‍समाजशास्त्र‍की‍बुवनयादी‍अवधारणाओं‍का‍पररचय,आगरा‍बुक‍इांिरनेशनल, आगरा. 

4. गुप्ता‍बजरांग‍लाल,भाला‍लक्ष्मी‍नारायण‍(‍2018): वववेकानांद‍के‍सपनों‍का‍भारत‍प्रभात‍पवधलकेशन‍ददल्ली 

5. कृ्‍ण‍गोपाल (2013): भारत‍की‍सांत‍परांपरा‍और‍सामावजक‍समरसता, म्‍य‍प्रदशे‍हहदी‍ग्रांथ‍अकादमी‍भोपाल 

6. ख्‍‍नै‍‍पी.पी.‍धमय‍शास्त्र‍का‍इवतहास‍5 Vol.Hindi and english version 

7.मोदी‍नरेंर, (सांपादक)‍मकवाना‍दकशोर सामावजक‍समरसता‍प्रभात‍प्रकाशन, नई 

8. नागला‍बी.के.‍(2006)समाजशास्त्र‍एक‍पररचय, हररयाणा‍हहदी‍ग्रांथ‍अकादमी 

9. हसह‍जे.पी.(‍2011):समाजशास्त्र‍के‍मूल‍तत्व,पीएचआई‍लर्ननग‍पवधलकेशन 

ददल्ली 

10. शमाय‍आचायय‍श्री‍राम‍(सांपाददत) गृह्य‍सूत्र, सांस्कृवत‍सांस्थान‍बरेली‍उत्तर‍प्रदशे‍ 

11.‍वत्रवेदी,‍डॉ‍राजे्‍र‍कुमार, उपवनषद‍कालीन‍समाज‍एवम‍सांस्कृवत पररमल‍पवधलकेशन, ददल्ली,अहमदाबाद 

12. Bottomore, T.B. (1972): Sociology: A Guide to Problems and Literature, Bombay: George Allen  
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and Unwin (India).  

13. Fulcher & Scott (2003): Sociology, New York: Oxford University Press. 

14. Giddens, Anthony (2005):  Sociology, Polity Press.  

15. Harlambos & Holborn (2000): Sociology, London: Harper-Collins.  

16. Inkeles, Alex (1987): What is Sociology? New Delhi: Prentice-Hall of India. 

17. MacIver and Page (1974): Society: An Introductory Analysis, New Delhi: Macmillan & Co.  

18. Rawat H.K.(2015): Sociology Basic Concept.,Rawat Publication,Jaipur. 

19.Shankar Rao C.N.(2019): Sociology - SChand & Co.ltd. New Delhi. 

शधदकोश‍- 

Nicholas Abercrombie Stephen Hill Bryan S. Turner:The Penguin Dictionary of SOCIOLOGY 

दबुे‍अभय‍(सांपाददत) ‍समाज‍ववज्ञान‍ववश्वकोश‍भाग‍4‍राजकमल‍प्रकाशन‍नई‍ददल्ली‍ 

हसह‍जे.पी.‍ समाज‍ववज्ञान‍ववश्व‍कोश‍पी‍एच‍आई‍लर्ननग‍पवधलकेशन 

 

अनशुांवसत समकक्ष ऑनलाइन पाठ्यक्रम: 

https://nios.ac.in/online-course-material/sr-secondary-courses/Sociology-(331).aspx 

अनुशांवसत‍समकक्ष‍ऑनलाइन‍पाठ्यक्रमः 

IGNOU & Other centrally/state operated Universities / MOOC platforms such as "SWAYAM"  

in India and Abroad. 

भागद-अनशुांवसत मूल्याांकन वववधयाां: 

अनशुांवसत सतत मूल्याांकन वववधयाां: 

अवधकतम अांक: 100  

सतत व्यापक मूल्याांकन (CCE) अांक : 30  

ववश्वववद्यालयीन परीक्षा (UE) अांक:  70  

आांतररक मलू्याांकन:  

सतत व्यापक मलू्याांकन 

(CCE): 30 

टलासिेस्ि 

असाइनमेंि/ प्रस्तुतीकरण (पे्रजेंिेशन) 

 

कुल अांक : 30 

आकलन‍  70 

ववश्वववद्यालयीन‍परीक्षा:  

समय-‍03.00 घांिे 

अनभुाग‍(अ) ‍तीन‍अवत‍लघ‍ुप्रश्न‍(प्रत्यके‍50‍शधद) 

अनभुाग‍(ब): चार‍लघ‍ुप्रश्न‍(प्रत्यके 200शधद)‍ 

अनभुाग‍(स): दो‍दीघय‍उत्तरीय‍‍प्रश्न‍(प्रत्यके 500 शधद) 

कुल अांक 70 

 

कोई रि्‍पणी/सुझाव: 
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Part A Introduction 

Program: U.G. Certificate  Class: B.A. Year: First Year  Session:2025-26 

Subject: Sociology 

1 Course Code C 1 

2 Course Title BASIC CONCEPTS OF SOCIOLOGY 

3 Course Type 

(Core 

Course/Elective/

Generic 

Elective/Vocatio

nal/) 

                        Core course 

4 Pre-requisite 

(if any) 
Higher Secondary Certificate : Completion of 10+2 Or equivalent 

examination from a recognized board.  

5 Course 

Learning 

Outcomes 

(CLO) 

 1.The course is designed to incorporate all the key concepts  of 

sociology which would enable the students  to understand and 

analyze social phenomenon in Scientific manner. Studying 

sociological concepts equips students with better understanding 

about society 

 2. By studying this course , students would be able to know about 

social perspectives embedded in Indian Knowledge System and its 

importance in contemporary India. The students would be aware 

about social philosophy described in classical Indian texts. 

 3.  This course gives knowledge to students  about sociology as 

subject and its development in India. 

 4. By studying this course students may explore career opportunity 

as social science expert in various fields like social policy , welfare 

and NGO etc.  

 5.  The systematic study of  basic concepts of sociology  develop 

analytical thinking  among students about social phenomenon in real 

life situation . 

 6 By studying this course students would be able to understand the 

relationship between individual and society.  

 7. This course gives an insight to students towards  analytical 

understanding of  various forms of social structure and social 

systems and its implications.  
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6 Credit Value 06 

7 Total Marks Max. Marks: 30+70 Min. Passing Marks:35 

Part B-Content of the Course 

TotalNo.ofLectures-Tutorials-Practical(inhoursperweek):L-T-P:02-00-00= 

Unit Topics No.ofLectures 

 (1 Hour Each) 

I  Social Structure and System ( Meaning, characteristics, Types and 

base)  

1- Indian concept of society las three their social structure-Arayak 

village and Nagar (Urban) 
2- Social System 

            18 

Keyword-  Social  Structure, Social Function, Status and role, 

Social system 

Activity - Content analysis of any one of above mentioned 

concepts based on the study of ramcharitmans.  

II  Social Perspective embedded in the indian knowledge System 

 1. The Fundamental elements of Social thought in indian 

philosophy 

     1.1- Realization of oneness (Ekatmbodh)  

     1.2- Swadharma 

     1.3- Social Harmony  

     1.4- Community Sprit (Samudayikta)  

18 

Keyword-  Ekatmbodh, Swadharma, Samadaikta 

Activity - Library Study work of 'Vivkananda Sahitya' and 'Grahya 

sutra' available in indian knowledge system Cell. 

III Introduction of Sociology   

 1-Sociology : Meaning, definition, nature, Scope and  

importance. 

2- Origin of Sociology, Development Sociology (With special  

reference to india. 

3- Sociology and occupation  

18 

Keyword-  Nature of Sociology, Scope, Origin, development 

with special reference to india.   

Activity - Project work based on the information of major study 

centers and councils of india related with sociology.   

IV Sociological concepts (meaning, characteristics, types)   

 1- Society and Community  

2- Association and Institution  

3- Social Group  

18 

Keyword-  Society, Community, Association, Institution, Social 

Group  
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Activity - Assignment based on the study of any nearest 

community, Association, Institution or Social Group. 

Content analysis of any one of above mentioned concepts based on 

the study of Ramcharitmans. 

V Culture and Values Paradigm 

 1- Culture : Meaning, characteristics, types, components 

2- Concept of cultural lag 

3- Culture and Civilization 

4- Social norms, values and paradigm.  

18 

Keyword- Culture ,Components, cultural lag, Civilization, norms, 

values, paradigm.   

 

Activity - Creating a diagrammatic chart based on the chapters 

mentioned in Panchatartra, Hitopadisha and proverbs. 

   Total Lectures  90 Hours 
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Part C-Learning Resources 

Text Books, Reference Books, Other resources 

Suggested Readings: 

1. अहूजा राम ,ऄहूजा मुकेश( 2008): समाजशास्त्र वििेचन एिं पररपे्रक्ष्य, राित पवलिकेशन, जयपुर. 

2. भदौररया एस.एस., पारिि ऄशोक डी.(2021), समाजशास्त्र की प्राथवमक ऄिधारणाएं मध्य प्रदशे हहदी गं्रथ ऄकादमी 

भोपाि 

3. दीवितध्रुि कुमार: समाजशास्त्र की बुवनयादी ऄिधारणाओं का पररचय,अगरा बुक आंिरनेशनि, अगरा. 

4. गुप्ता बजरंग िाि,भािा िक्ष्मी नारायण ( 2018): वििेकानंद के सपनों का भारत प्रभात पवलिकेशन ददल्िी 

5. कृष्ण गोपाि:(2013): भारत की संत परंपरा और सामावजक समरसता, मध्य प्रदशे हहदी गं्रथ ऄकादमी भोपाि 

6. खन् नै  पी.पी. धमम शास्त्र का आवतहास 5 Vol.Hindi and english version 

7.मोदी नरेंद्र, (संपादक) मकिाना दकशोर:सामावजक समरसता प्रभात प्रकाशन, नइ 

8. नागिा बी.के. (2006)समाजशास्त्र एक पररचय, हररयाणा हहदी गं्रथ ऄकादमी 

9. हसह जे.पी.( 2011):समाजशास्त्र के मूि तत्ि,पीएचअइ िर्ननग पवलिकेशन 

ददल्िी 

10. शमाम अचायम श्री राम (संपाददत):गृह्य सूत्र, संस्कृवत ससं्थान बरेिी ईत्तर प्रदशे  

11. वत्रिेदी, डॉ राजेन्द्र कुमार, ईपवनषद कािीन समाज एिम संस्कृवत पररमि पवलिकेशन, ददल्िी,ऄहमदाबाद 

12. Bottomore, T.B. (1972): Sociology: A Guide to Problems and Literature, Bombay:  

George Allen  

and Unwin (India).  

13. Fulcher & Scott (2003): Sociology, New York: Oxford University Press. 

14. Giddens, Anthony (2005):  Sociology, Polity Press.  

15. Harlambos & Holborn (2000): Sociology, London: Harper-Collins.  

16. Inkeles, Alex (1987): What is Sociology? New Delhi: Prentice-Hall of India. 

17. MacIver and Page (1974): Society: An Introductory Analysis, New Delhi: Macmillan & Co.  

18. Rawat H.K.(2015): Sociology Basic Concept.,Rawat Publication,Jaipur. 

19.Shankar Rao C.N.(2019): Sociology - SChand & Co.ltd. New Delhi. 

शलदकोश - 

Nicholas Abercrombie Stephen Hill Bryan S. Turner:The Penguin Dictionary of SOCIOLOGY 

दबुे ऄभय (संपाददत): समाज विज्ञान विश्वकोश भाग 4 राजकमि प्रकाशन नइ ददल्िी  

हसह जे.पी. :समाज विज्ञान विश्व कोश पी एच अइ िर्ननग पवलिकेशन 

 

Suggested equivalent online courses: 

https://nios.ac.in/online-course-material/sr-secondary-courses/Sociology-(331).aspx 

ऄनुशंवसत समकि ऑनिाआन पाठ्यक्रमः 

IGNOU & Other centrally/state operated Universities / MOOC platforms such as "SWAYAM" in 

India and Abroad. 

Part D-Assessment and Evaluation 
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Suggested Continuous Evaluation Methods: 

Maximum Marks:100 

Continuous Comprehensive Evaluation (CCE):30 marks University Exam (UE)70marks 
 Internal Assessment: 

Continuous Comprehensive 

Evaluation(CCE):30 

Class Test Assignment/Presentation  

30 

 

 External Assessment : 

University Exam Section: 

70 

Time:03.00Hours 

Section(A) Very Short Questions- 3(50 Words)  

Section(B):Short Questions -4 (200 Words)   

Section(C):Long Questions -2(500 Words) 

 

 

70 

 

Any remarks/suggestions: 
 

 

 

 
 


